ielelni listek

02.03. - 06.03.2020

cokoladové kulicky, mléko, jablko 1/1-1/6,5,6,7,8/1-/8/8
polévka bramborova s hiibky 1,7,9

téstoviny s tunakem a kukuftici, michany salat, ¢aj 1/1,3,4,7
chléb, pomazanka pestra, mléko, rajée 1/1-1/3,7,9

Utery  dnes vaifime podle: OP Matefidouska — tiida ,, JeZe&ci
chléb, pomazanka z rybiho filé, mléko, paprika 1/1-1/3,4,7
polévka rajska s abecedou 1/1,3,7
sekana, bramborova kase, okurka, stava 1/1,3,7,10,12
jogurt, ¢aj 7

Stieda  chléb, pomazanka porkova, mléko, okurka 1/1-1/3,3,7
polévka celerova 1/1,3,7,9 extrakt

kuteci fecka smés, bulgur, ¢aj 1/1,7 Aloe Vera
houska, pomazankové maslo, mléko, jablko 1/1-1/3,6,7

Ctvrtek  rohlik, pomazanka chodska, kakao, jablko 1/1-1/3,6,7
polévka ryzova s hraSkem
kralik na ¢esneku, cizrnovy knedlik, Spenat, ¢aj 1/1,3,7
chléb, pomazanka z michanych syrt, mléko, mrkev 1/1-1/3,7

Patek  chléb, pomazanka driibezi, Caj, fedkev 1/1-1/3,7
polévka kvétakovy krém 1/1,7
vepiovy platek na leCu, brambory, §tdva 1/1 7 -~
muffinka, mléko, pomeranc¢ 1/1,3,6,7

vedouci kucharka

kamut 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Podzemnice olejna, 6. S6jové boby, 7. Mleko, 8
mandle, 8/2 liskové ofechy, 8/3 vlasské of.8/4 kesu, 8/5 pekanové, 8/6 para,8/7 pista
Celer, 10. Hoi¢ice, 11. Sezamova semena, 12. Oxid siti€ity a siti¢itany, 13. VICH ]

¢ MILKY SHAKE
m OOdS Yogo Merunka + Aloe Vera
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